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wyzwanie nocleg w lesie
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Miejsce realizacji:

LESNY POLIGON SAMODZIELNOSCI
eduCamp ALTERNATYWA TRAVEL

Biaty Bor 255, 39-321 Tuszyma
obok Zajazdu GAWRYSIOWKA

www.alternatywa-travel.pl
tel. 605 085 639

Nasza baza jest w odlegtosci - 18 km od Mielca ; 20 km od Kolbuszowej ; 24 km od Debicy i Ropczyc



— WYCIECZKT szkoLNE do LASY ~

Wiemy NA PEWNO, ze RUCH na $wiezym powietrzu to naturalna potrzeba kazdego
mtodego cztowieka, a kontakt z przyroda poprawia nasze zdrowie
i tak wazng DZIS - zdolnos¢ do koncentracji !!!

Dlatego WARTO by dzieci i mtodzie: Zon NN

* byty aktywne fizycznie,

* wspOtpracowaty z innymi w grupie,

* rozwijaty funkcje poznawcze i motoryczne,
* doskonality zmysty,

* uczyty sie samodzielnosci,

* zdobywaty nowe umiejetnosci,

* w sposob praktyczny utrwalaty zdobyta na lekcji wiedze!

Gotowi na WYCIECZKE ?
W takim razie CZAS na LAS !

[ Nasza OFERTA na rok szkolny 2023/24 obejmuje projekty: ]

* ,Aktywna Klasa” - zajecia integracyjne dla uczniow i nauczycieli

* ,Lekcje w Naturze” - tematyczne zajecia z edukatorem, realizowane w oparciu
0 wybrany materiat z podstawy programowe),

* Przygoda w Lesie” - catodniowa wycieczka oparta na grze z fabutq i edukacjq w tle,
* ,Lanocuj w LESIE” -2 dniowe wycieczki, zielone szkoty z noclegiem pod namiotami!
* ,Lesne PRZEDSZKOLE" - mali odkrywcy na tropie przyrody i przygody.

sprawdz szczegdty na stronie
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= LANOU) w LESTE enomomepme ~

Zanocuj w LESIE - to doskonata okazja do wzmacniania v dzieci i mtodziezy
SAMODZIELNOSCI i ZYCIOWEJ ZARADNOSCI.
Uczestnicy pod okiem Instruktora i Opiekunow, samodzielnie
wykonuja wiekszosc czynnosci zwigzanych z biwakowaniem.

Lesny POLIGON SAMODZIELNOSCI, to migjsce w kt6rym
klasa spedzi dwa dni w otoczeniu lasu i jego wielu tajemnic.

Na uczniow czeka sporo wyzwan i nowych umiejetnosci, w tym:

* Jak przetrwac w lesie? - nauka technik bushcraftu i podstawowych sposob na awaryjne przetrwanie,

* Lesna kuchnia, czyli co i jak jesc w lesie? - podstawy lesnego jadtospisu i sposoby pozyskiwania produktow,
* Lesny biwak! - samodzielne rozbicie obozowiska, rozpalanie ognia i przygotowanie positky,

* Orientacja w terenie - zasady dziatania kompasu, busoli, nawigacji GPS i sztuka czytania mapy,

* Wieczor przy ognisku, noc w hamaku lub namiocie, dla wytrwatych - nocna gra terenowa z fabuta.

Dodatkowe ATRAKCJE w programie kazdej wycieczki - (dobor i ilosc uzalezniony od wieku grupy):

* Turniej strzelecki - tuki, proca, bron pneumatyczna

* Lesny tor sprawnosciowy - slackling, ruchoma ktadka, pole minowe, siec wspotpracy
% Czy LAS idzie SPAC? - przyrodnicze obserwacje o wschodzie lub zachodzie stonca
* Wycieczka do Parku Historycznego BLIZNA

Gotowi na LESNA PRZYGODE?
W takim razie pakujemy plecak i do zobaczenia na leSnym POLIGONIE !
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IE DWUDNIOWE wycieczki szkolne \

z noclegiem pod namiotami

~ IANOCS

Koszt organizacji wycieczki to: 270 PLN / os.

Minimalna liczba uczestnikéw to 20 0s0b.

Zapewniamy:
- pobyt i zakwaterowanie na bazie Lesny POLIGON Samodzielnosci
- nocleg w warunkach turystycznych - namioty max. 4 osobowe,
- materac wojskowy i koc, dla kazdego uczestnika,
- wyzywienie (czesciowo samodzielnie przygotowywane przez uczestnikow!!!)
* obiad w dniu przyjazdu - Il danie z kompotem
* kolacja - kietbaska, ziemniak i jabtko pieczone w ognisku + herbata

+ zimna ptyta (ser biaty, zotty, dzem, sezonowe warzywa, sosy, pieczywo)
* Sniadanie Il dnia — szwedzki stot
* obiad Il dnia — kociotek miesno — warzywny pieczony na ogniu + deser,
- atrakcyjny program pobytu, nastawiony na SAMODZIELNOSC uczestnika,
- opieke Instruktora Alternatywa Travel na czas trwania wycieczki,
- ubezpieczenie NNW (10.000),
- optaty na TFG i TFP,
- staty dostep do niegazowanej wody pitnej,
- pamigtkowa plakietke,

UWAGA!
Oferta NIE zawiera kosztow TRANSPORTU!

INFORMACJE ORGANIZACYUNE.

1. Grupa uczestnikow - realizacja programu najlepiej sprawdza sie przy udziale JEDNEJ KLASY

2. Preferowany wiek uczestnikow - wycieczki pod namiot realizujemy dla uczniow od VI klasy SP

3. Miejsce realizacji - Lesny POLIGON SAMODZIELNOSCI w Biatym Borze

Baza wyposazona jest w sanitariaty (prysznice i WC), dostep do biezacej wody, drewniane wiaty
wktorych spozywamy positki, a w razie niepogody realizujemy program i mamy bezpieczne schronienie.
Baza posiada wszystko co niezbedne do realizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy pod nadzorem KO.

4. Ekwipunek - kazdy uczestnik musi miec swoj Spiwor i latarke.

PRZYGODA WZYWA - ZANOCUJ z nami 0/ LESTE !
BIALTERNATYWA-TRAVEL.PL /
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— WYCIECZKT szkotne do LASU ~

Organizagja i koszty TRANSPORTU

Potrzebujesz transportu? Mozemy go dla Ciebie zorganizowac.

KALKULACJA kosztow transportu - dla grup z terenu MIELCA i okolic do max. 20 km.

BUS - grupa do 23 osob (uczniowie i opieka) - koszt 400 zt / grupa

Przyktad: Koszt transportu 400 zt / 21 ucznidw = ok. 20 zt / os.
AUTOKAR - grupa do 32 0sob (uczniowie i opieka) - koszt goo zt / grupa
AUTOKAR - grupa do 54 0sob (uczniowie i opieka) - koszt 1000 zt / grupa

Pozostate grupy zainteresowane organizacjg przez nas transportu prosimy o kontakt telefoniczny!

Zapraszamy na
Wycieczki szkolne do LASU
zZbiurem
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